
Idées-cadeaux
Shower pour bébé

Articles pour faire des purées maison

Chaise d’appoint pour manger à la table

Chaise haute

Chauffe-biberon

Chauffe-biberon de voyage de type thermos

Coussin d’allaitement

Tablier d’allaitement

Tire-lait

Biberons

Stérilisateur à biberons

Mélangeur électrique pour préparer les 
purées

Vaisselle pour bébé

Couvre-matelas imperméable

Couvertures épaisses

Couvertures légères en mousseline

Débarbouillettes et serviettes de bain

Doudou

Drap contour pour matelas pour la couchette 
ou pour la table à langer

Piqués

Alimentation

Articles divers

Literie

Aquarium musical pour le lit de bébé

Jouets d’éveil

Jouets pour la poussette

Livres d’histoires pour bébé

Tapis d’éveil

Divertissement

Idéalement, organiser le shower aux alentours de 30 
semaines de grossesse puisque les parents souhaiteront 
acheter les articles manquants durant le dernier 
trimestre de grossesse.

Balançoire ou siège vibrant

Bumbo avec tablette

Chaise berçante

Collier de dentition que maman pourra porter

Miroir pour la voiture

Mobile

Moïse

Moniteurs

Mousqueton pour poussette

Parc

Pare-soleil

Poussette

Rangement et jouets pour le bain

Sac à couches

Siège d’auto

Veilleuse

Coussin de repos de type ‘’snuggle me’’



Aide pour le ménage de la maison

Plats congelés, collations et nourriture pour 
le retour à la maison

Cours prénataux

Livre de bébé ( journal)

Séance de photographie

Essentiels pour les parents Soins et hygiène

Souvenirs
Bas

Bavoir, bavette ou foulard

Bonnet

Cache-couche

Ensemble – chandail et pantalon

Gigoteuses

Mitaines (pour éviter que bébé se grafigne)

Nid d‘ange

Pyjamas

Vêtements

Chandail de portage

Écharpe de portage ou porte-bébé 
ergonomique

Atelier de portage

Portage

Bain pour bébé

Chauffe-lingettes

Ensemble de soins d’hygiène (coupe-ongles, 
peigne, brosse à cheveux, thermomètre rectal 
électronique, etc.)

Couches

Mouche-bébé

Vaporisateur ou fioles d’eau de mer

Poubelle à couches

Sacs pour poubelle à couche

Seau pour couches réutilisables

Produits de bain

Trousse de premiers soins : avec thermomètre 
rectal ou sans thermomètre rectal

Téléchargez ma Trousse d’urgence, pour être 
sûr d’avoir tout sous la main.

Cours prénataux
en ligne ici

Ateliers prénataux
en ligne ici

https://mariefortier.com/cours-pr%C3%A9nataux-en-ligne/
https://mariefortier.com/cours-pr%C3%A9nataux-en-ligne/

